


MISTÄ KYSE?
• Kunnassa tulee laatia laaja 

hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 
valtuustokausittain

• Vuosittain hyvinvointiraportti
• Laadittu saatavilla olevien tietojen, 

kuntalaisilloissa osallistamisen, yhdistysten 
ja yritysten työpajojen sekä mm. 
vammaisneuvoston keskustelun perusteella

• Sisältää lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman



Laaja hyvinvointikertomus 

2021–2025



ELIN-
OLOT JA 
-TAVAT
• Maskun luvut 

pääsääntöisesti Varsinais-
Suomen keskiarvoa selvästi 
parempia

• Lukujen kehitys noudattanut 
valtuustokauden aikana 
alueellisia ja kansallisia 
trendejä

• Erityispanokset nikotiininkäytön 
ehkäisemiseen käynnissä 
(mm. Vinssi-hanke)

Mittari Viimeisin arvo 
Maskussa

Varsinais-
Suomessa

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat 17,2 % n. 30 %

Syrjäytymisriskissä olevat 18–24-vuotiaat 14,10 % n. 15 %

Vaikeasti työllistyvät 15–64-vuotiaat 2,5 % n. 5 %

Ylipainoiset 2–6–vuotiaat 23,7 % n. 20 %

Ylipainoiset 7–12-vuotiaat 22,4 % 23,7 %

Ylipainoiset 13–16-vuotiaat 23,2 % 23,7 %

Ei syö koululounasta päivittäin, 8.- ja 9.-luokkalaiset 28 % 40 %

Heikko fyysinen toimintakyky, 5.-luokkalaiset 26,8 % 35,5 %

Heikko fyysinen toimintakyky, 8.-luokkalaiset 11,10 % (erittäin 
hyvä tulos, 
edeltävä vuosi 
yli 25 %)

42,5 %

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat 4.- ja 5.-luokkalaiset 47 % 43,5 %

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat 8.- ja 9.-luokkalaiset 30 % 28 %

Kokeillut tupakka- tai nikotiinituotteita, 4.–5.-luokkalaiset 6 % 5,5 %

Käyttää päivittäin tupakka- tai nikotiinituotteita, 8.–9.-
luokkalaiset

7 % 10 %

Tosi humalassa väh. 1 krt / kk, 8.–9.-luokkalaiset 8 % n. 8,5 %

Pelaa rahapelejä viikoittain, 8.–9.-luokkalaiset 5 % n. 7 %

HYVINVOINTI



TERVEYDENTILA JA 
MIELENTERVEYS

Mittari Masku Varsinais
-Suomi

Ikävakioitu 
sairastavuusindeksi (THL:n 
mittari, kuvaa sairastavuutta 
alueella)

83,7 102,88

Kokee terveydentilansa 
keskinkertaiseksi tai 
huonoksi, 4.–5.-luokkalaiset

7 % n. 7,7 %

Kokee terveydentilansa 
keskinkertaiseksi tai 
huonoksi, 8.–9.-luokkalaiset

14 % n. 22,5 %

Kokenut positiivista 
mielenterveyttä viim. 2 viikon 
aikana, 8.–9.-luokkalaiset

11 % 9,1 %

Kohtalainen tai vaikea 
ahdistuneisuus, 8.–9.-
luokkalaiset

15 % n. 24 %

HYVINVOINTI



ELÄMÄN-
LAATU JA 
OSALLISUUS
Alakoululaisten tyytyväisyys elämäänsä ja 
yläkoululaisten osallisuuden kokemus ovat 
Varsinais-Suomen keskiarvoa hieman 
heikommalla tasolla – huomioitavaa on, että 
nämä ovat edellisissä tuloksissa olleet 
alueen keskiarvoa paremmat. 
Valtuustokauden aikana tapahtunut kehitys 
noudattelee alueellista ja kansallista 
suuntaa.

Mittari Masku V-S

Tyytyväinen elämäänsä 
tällä hetkellä, 4.–5.-
luokkalaiset

81 % yli 83 %

Tyytyväinen elämäänsä 
tällä hetkellä, 8.–9.-
luokkalaiset

70 % n. 66 %

Erittäin heikko 
osallisuuden kokemus, 
8.–9.-luokkalaiset

15 % 14 %

Äänestysaktiivisuus 
kuntavaaleissa

57,8 % Alle 56 %

HYVINVOINTI



Turvallisuudentunne on tällä 
hetkellä vakavasti uhattuna 
maailmantilanteen vuoksi. 
Maskulaisten lasten, nuorten ja 
ikäihmisten osalta varsinaisista 
turvallisuusindikaattoreista 
monet kuitenkin osoittavat, että 
varsinaiset turvallisuustekijät 
ovat koko maan tai Varsinais-
Suomen tasoon nähden 
paremmalla tasolla – 

Maskussa on 
verrattain turvallista 
asua ja elää.

HYVINVOINTI

• Koulukiusatuksi tulemisen kokemus on vähentynyt 4.–5. 
luokan oppilaiden keskuudessa, ja viimeisimpien tulosten 
mukaan kääntynyt laskuun myös 8.–9. luokan oppilaiden 
keskuudessa. 

• Poliisin tietoon tulleita terveyteen kohdistuvia rikoksia ja 
omaisuusrikoksia on tehty Maskussa selvästi vähemmän 
kuin muualla maassa. 

• Kaatumisiin ja putoamisiin liittyviä hoitojaksoja 65 
vuotta täyttäneillä on niin ikään Maskussa selvästi muuta 
maata vähemmän.

• Viimeisimpien tulosten mukaan maskulaisista lapsista ja 
nuorista selvästi muun maan ja Varsinais-Suomen 
keskiarvoja pienempi osuus on kokenut vanhempien tai 
muiden huolta pitävien aikuisten fyysistä väkivaltaa 
viimeisen vuoden aikana.

TURVALLISUUS



HYVINVOINTITYÖN 
OHJAAMINEN 
MASKUSSA
• Hyvinvointi- ja kehityslautakunta
• Poikkialaista työtä, liittyy kaikkeen
• Kattavat tiedonkeruut vuosittain
• Maskun HYTE-kerroin vuodelle 

2026 Varsinais-Suomen paras ja 
Suomen 2. paras



TYÖRYHMÄT
• Varhan ja kuntien yhteiset ryhmät:

• Hyte-neuvottelut
• Hyte-koordinaattoriverkosto
• Lasten ja nuorten hyvinvointiryhmä
• Mielen hyvinvoinnin, ehkäisevän 

päihdetyön ja väkivallan ehkäisyn 
kuntayhdyshenkilöverkosto

• Akseli-kuntien ja Varhan sisote-ryhmä
• Kulttuurihyvinvoinnin työryhmä



TYÖRYHMÄT
• Liikenneturvallisuustyöryhmä
• KASVU-työryhmä
• Alueelliset hyvinvoinnin edistämisen 

verkostot ja asiantuntijaryhmät
• Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry
• Kulttuuria kunnissa –verkosto
• Maakunnallinen nuorisotyön hallinnon 

verkosto
• Vaski-kirjastojen johtoryhmä ja 

työryhmät
• Läntisten kuntien nuorisolain mukainen 

monialainen yhteistyöryhmä



VAIKUTTAMIS-
TOIMIELIMET
• Nuorisovaltuusto
• Vammaisneuvosto
• Vanhusneuvosto
• Lapsiparlamentti

+ KATTAVASTI KUNTALAISILTOJA, 
TYÖPAJOJA JA OSALLISTAMISTA



OSALLISUUS JA SAAVUTETTAVUUS
• Yhdistysiltatoiminnan aloittaminen (kokoontuminen n. 6 kertaa vuodessa)
• Päätös Maskun lapsiparlamentin perustamisesta
• Maskun oman vammaisneuvoston perustaminen
• Useita kuntalaisiltoja ajankohtaisista teemoista
• Päätös kunnan uuden, saavutettavamman verkkosivuston laatimisesta (käyttöön 12/2025)

AKTIIVINEN ELÄMÄNTAPA – LIIKUNTA JA HARRASTUKSET
• Liikuntapaikkaselvityksen käynnistäminen
• Tilavarausjärjestelmän käyttöönotto
• Liikkuvan nuorisotyön aloittaminen
• Nuorisotilakuljetusten aloittaminen Askaisista ja Lemusta perjantai-iltaisin
• Yläkoulujen koulunuorisotyön vakiinnuttaminen hankkeen jälkeen
• Useat hyvinvoinnin edistämisen hankkeet (liikunta, kirjastot, nuorisotyö)
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KULTTUURIHYVINVOINTI JA TAPAHTUMAT
• Kulttuurikasvatusohjelman laatiminen ja käynnistäminen
• tapahtumat.masku.fi-kalenterin vakiinnuttaminen maksuttomana 

tapahtumaviestintäkanavana
• Maskun pääkirjaston ja Lemun kirjaston toiminnalliset uudistukset
• Masku-konserttisarjan perustaminen yhdessä seurakunnan kanssa
• Masku 790 –juhlavuosi, Maskutalon 100-vuotisjuhlavuosi, Maskun päivän vakiinnuttaminen 
• Masku esiintyy -tapahtumasarjan perustaminen (amatöörien esiintymismahdollisuudet)

OHJAUS JA MUU HYVINVOINTITYÖ
• Hyvinvoinnin edistämisen aloittaminen järjestelmällisesti kunnan omana toimintana
• Nuorisolain mukaisen monialaisen yhteistyöverkoston perustaminen
• Yhdistysavustusten päivittäminen: ohjeiden ja periaatteiden täsmentäminen, 

viestintätoimenpiteiden nostaminen osaksi avustushakua ja päihteettömyyden 
edellyttäminen avustusta saavilta urheiluseuroilta, projektiavustuksen perustaminen

• Poikkihallinnollisen KASVU-työryhmän perustaminen lasten ja nuorten keskuudessa 
ajankohtaisiin ilmiöihin pureutumiseksi
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Hyvinvointisuunnitelma

2026–2029



PERUSTA
• Varhan hyvinvointisuunnitelma
→ Alueelliseen suunnitelmaan kirjattujen 

tavoitteiden ja toimenpiteiden 
edistäminen Maskussa

→ Alueellisiin koulutuksiin ja työryhmiin 
osallistuminen

→ Varhan tuottaman viestintämateriaalin 
jakaminen kattavasti

→ Ehkäisevän päihdetyön kehittäminen



PERUSTA
• Kuntastrategian kirjaukset
• Osallistavat kuntalaisillat

• Ehkäisevä päihdetyö, mielen 
hyvinvointi ja väkivallan ehkäisy

• Kulttuuri, kirjastot ja matkailu
• Liikunta ja nuoriso
• Yrittäjät (elinvoimatyöpaja)
• Yhdistykset (yhdistysohjelmatyöpaja)



LIIKKUMINEN, LUKEMINEN, 
HARRASTAMINEN
• Maskun liikuntapaikkasuunnitelman valmistuminen ja toimeenpano

• Maskun liikuntatilojen höntsävuorojen markkinoiminen ja käytäntöjen 
parantaminen siten, että vuorot ovat kovemmassa käytössä

• Maskussa höntsävuorot ovat maksuttomia kaikille käyttäjille, mikäli vuoro on kaikille avoin, kunta saa markkinoida vuoroa 
kanavissaan ja vuorolle on ilmoittautunut vastuuhenkilö. Tavoitteena on muodostaa höntsävuorokalenteri, josta jokainen voi 
valita mieleisensä vuoron ja osallistua toimintaan mahdollisuuksiensa mukaan enemmän tai vähemmän säännöllisesti.

• Talviliikuntaviestinnän parantaminen

• Harrastamisen Maskun mallin toiminnan jatkaminen seuraavilla kausilla

• Liikuntapaikkojen ja -ryhmien saavutettavuustietojen parantaminen

• Liikuntaneuvonnan kehittäminen vuoden 2025 pilotin jälkeen

• Lapsiperheiden liikkumista edistetään liikuntasalivuorojen 
käyttömahdollisuuksia kehittäen.



LIIKKUMINEN, LUKEMINEN, 
HARRASTAMINEN
• Liikunnan muiden hankkeiden toteuttaminen 

ja uusien valtionavustusten hakeminen 
hakukierrosten yhteydessä

• Liikuntafoorumitoiminnan käynnistäminen 
syksystä 2026 alkaen
• kaikille avoin tilaisuus
• osallistujina mm. seurat, vaikuttamistoimielinten edustajat
• keskustelua liikuntaolosuhteiden ajankohtaisista asioista, tiedon 

ja kuulumisten jakamista seurojen ja muiden liikuntatoimijoiden 
sekä kunnan kesken

• Jatketaan jalkautuvaa nuorisotyötä ja nuorten 
tapahtumien, leirien ja retkien toteuttamista

• Jatketaan nuorisotilatoimintaa kolmella nuorisotilalla



LIIKKUMINEN, LUKEMINEN, 
HARRASTAMINEN
• Pääkirjaston omatoimiaukiolokäytön aloittaminen ja kehittäminen

• Pääkirjaston yhdistystilan avaaminen

• Askaisten kirjaston tilojen kehittäminen siten, että kirjastossa 
on enemmän mahdollisuuksia omaehtoiseen oleskeluun 
(mm. läksyjen tekemiseen)

• Päiväkoti- ja kouluyhteistyön sekä kirjaston jalkautumisten 
jatkaminen säännöllisesti ja aktiivisesti

• Hyvinvoinnin edistämisen kirjastohankkeiden toteuttaminen hakukierroksilla

• Kansalaistaitojen parantamiseen keskittyvän toiminnan kehittäminen

• Lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksiin panostaminen (mm. lainattavat harrastusreput)

• Lainattavien esineiden kokoelman kasvattaminen



OSALLISUUS JA 
SAAVUTETTAVUUS
• Tuotetaan edelleen monipuolisesti maksuttomia ja kohtuuhintaisia 

yleisötapahtumia ympäri vuoden eri kunnanosissa yhteistyössä 
yhdistysten ja seurakunnan kanssa

• Tuotetaan edelleen monipuolisesti maksuttomia ja kohtuuhintaisia 
harrastuksia ympäri vuoden eri kunnanosissa yhteistyössä yhdistysten kanssa

• Toteutetaan liikuntapaikkasuunnitelmaan kirjatut esteettömyysparannukset, 
mm. esteettömän uimarannan suunnittelu ja toteuttaminen

• Vahvistetaan soveltavan liikunnan tarjontaa, viestintää ja seutukunnallista 
yhteistyötä soveltavan liikunnan kehittämisessä (LiikU ry -yhteistyönä), jotta 
Maskussa on tarjontaa, ja jotta Maskusta osataan ohjata myös muiden kuntien 
palveluiden pariin

• Parannetaan yleisötiloihin pääsyä ja ohjeistuksia (Maskutalo, omatoimikirjasto, 
Wanha kunnantalo)



• Panostetaan kaikkien kunnan tilojen ja 
yleisötapahtumien esteettömyyskuvauksiin 
siten, että niistä tulee rutiini:
• kaikkien Maskun kunnan tilojen esteettömyyskuvaukset palvelutietovarantoon 

Esteettömyyssovelluksen avulla
• tapahtumien esteettömyystietojen käyttöönotto: vähintään kuvaus siitä, 

pääseekö tapahtumaan apuvälineen käyttäjä (tai kuvaus maastosta tämän 
arvioimiseksi) sekä tieto siitä, onko tapahtumassa inva-WC, lisäksi 
mahdollisuuksien mukaan muut esteettömyystiedot, kuten tiedot 
induktiosilmukasta ja mahdollisen maksuttoman saattajalipun lunastamisesta

• kannustetaan Maskussa tapahtumia järjestäviä yhteistyötahoja 
esteettömyystietojen kuvaamiseen tapahtuman viestinnän yhteydessä, ja 
otetaan esteettömyystietojen edellyttäminen osaksi kunnan 
yhdistysavustusprosessia

OSALLISUUS JA 
SAAVUTETTAVUUS



OSALLISUUS JA 
SAAVUTETTAVUUS
• Lisätään vaikuttamistoimielinten kuulemista

• lausuntopyynnöt vammaisia henkilöitä, nuoria henkilöitä ja ikäihmisiä 
koskevissa asioissa riittävän varhaisessa valmisteluvaiheessa 

• lausuntopyynnöt vammaisneuvostolle erityisesti esteettömyysparannuksista ja 
esteettömästä uimarannasta

• Vakiinnutetaan Maskun lapsiparlamenttitoiminta

• Käynnistetään liikuntafoorumitoiminta seurojen ja muiden 
liikuntatoimijoiden sekä soveltavan liikunnan toimijoiden keskustelun 
vahvistamiseksi

• Etsivän nuorisotyön vakiinnuttaminen kunnan omaksi toiminnaksi 
(etsivä työ omana toimintana käynnistyi vuoden 2026 alussa)

• Yläkoulujen koulunuorisotyön jatkaminen ja kehittäminen

• Alakoulujen koulunuorisotyön jatkaminen valtionavusteisella hankkeella



• Jatketaan edeltävällä valtuustokaudella käynnistetyn 
kulttuurikasvatusohjelman toteuttamista ja kehittämistä

• Haetaan avustusta Wallinin sepänpajan ja Maskun 
museon ajankohtaisiin kunnostuksiin ja toteutetaan 
kunnostustoimenpiteet

• Jatketaan kulttuuripalveluiden tiivistä yhteistyötä 
seurakunnan ja yhdistysten kanssa monipuolisen 
tarjonnan mahdollistamiseksi talousarvion puitteissa

• Jatketaan selkeiden konseptien tuottamista ja 
markkinointia:
• Masku-konserttisarja
• Markkinat ja muut ulkoilmatapahtumat

KULTTUURIHYVINVOINTI



• Käynnistetään Kanta-Maskun toritoiminta 
ja kannustetaan paikallisia yhdistyksiä ja muita 
tahoja toriohjelman tuottajiksi

• Panostetaan Masku esiintyy -tapahtumasarjan viestintään 
amatöörien esiintymismahdollisuuksien ja kulttuuritarjonnan 
lisäämiseksi: Masku esiintyy -sarjaan voi hakeutua 
esiintyjäksi kuka tahansa maskulainen, jolla on jotakin 
esitettävää – kunta hoitaa tapahtuman markkinoinnin ja 
järjestelyt, ja esiintyjälle maksetaan pieni korvaus

• Toteutetaan vuosittain säännöllisesti luontotapahtumia
• Viestitään aktiivisesti ja monikanavaisesti Maskun 

historiallisista kohteista ja luontomatkailukohteista

KULTTUURIHYVINVOINTI



KULTTUURIHYVINVOINTI



• Jatketaan Turun AMK:n sekä Maskun, Mynämäen ja 
Nousiaisten kuntien yhteisen Vinssi-hankkeen toteuttamista

• Toteutetaan nikotiinituotteiden ostokokeita ja Pakka-toimintamallia
• Järjestetään vanhempainiltoja ja tietoiskuja Maskun ehkäisevän 

päihdetyöryhmän sekä Maskun, Mynämäen ja Nousiaisten yhteisen 
ehkäisevän päihdetyön, mielen hyvinvoinnin ja väkivallan ehkäisyn 
ohjausryhmän yhteistyönä

• kohtaamispaikat, harrastukset → mielen hyvinvointia, ehkäisevää päihdetyötä

MIELEN HYVINVOINTI, 
EHKÄISEVÄ PÄIHDETYÖ JA 
VÄKIVALLAN EHKÄISY



• Aktivoidaan uudelleen Maskun oman 
päihdetyöryhmän toiminta

• Edellytetään edelleen seuroilta kuvauksia seuratoiminnan 
päihteettömyydestä avustushakemuksissa

• Jaetaan Varhan tuottamaa materiaalia kunnan kanavissa
• Osallistutaan mahdollisuuksien mukaan Varhan ja muiden 

yhteistyötahojen järjestämiin koulutuksiin väkivallan tunnistamiseksi 
ja puheeksi ottamisen kynnyksen madaltamiseksi kohtaavassa työssä

MIELEN HYVINVOINTI, 
EHKÄISEVÄ PÄIHDETYÖ JA 
VÄKIVALLAN EHKÄISY



• Toteutetaan Maskun yhdistysohjelmaa.
• Viestintä, yhdistysillat, avustukset, tapahtumat, ostopalvelut

• Laaditaan Maskun elinkeinopoliittinen ohjelma 
ja ryhdytään toimeenpanemaan ohjelmaa.

• Tehdään edelleen päivittäin monipuolisesti yhteistyötä maskulaisten yhdistysten ja 
yritysten kanssa hyvinvoinnin edistämiseksi

• Jatketaan hankintakalenterin julkaisemista vuosittain

• Panostetaan vaikutusten arviointiin yritysten ja yhdistysten näkökulmasta

• Seurataan yhdistysten ja yritysten tuottamien palveluiden määrää Maskun eri osissa. 
Tavoitteena ylläpitää ja kasvattaa aktiivisuutta sekä maantieteellistä kattavuutta.

YHDISTYKSET JA 
YRITYKSET



• Hyvinvointisuunnitelman toteutumisen 
seuraamiseksi ja varmistamiseksi perustetaan 
syksyllä 2026 hyvinvointityöryhmä, joka 
kokoontuu neljästi vuodessa kulloinkin eri 
teemojen ympärille
• Hyvinvointityöryhmän kokoontumiseen kutsutaan kunkin 

teeman kannalta olennaiset viranhaltijat ja työntekijät. 
• Lisäksi Maskun hyvinvointityöryhmään kutsutaan edustus 

vammaisneuvostosta, vanhusneuvostosta ja 
nuorisovaltuustosta.

RAKENTEET JA 
KEHITTÄMINEN



TALOUSARVIO
• Talousarvion pohjana suunnitelmat

• Strategia
• Alastrategiat
• Hyvinvointisuunnitelma
• Liikuntapaikkasuunnitelma

→ Suunnitelmia seurataan vuosittain.
→ Eivät jää sanahelinäksi.



Kiitos!
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